Aikido GENAY

Stage du 29 mai au 1°' juin

(Stage ouvert a tout aikidoka muni de sa licence en cours de validité)

Animé par différents professeurs ATDA

Jeudi 29 mai :

Cours 15h30 - 18h00 Participation : 10 Euros (1)

Vendredi 30 mai :

Cours 9h00 — 12h00 / 15h00 — 16h30 Participation : 20 Euros (1)

Samedi 31 mai :

Cours 9h00 - 12h00 / 15h00 - 16h30 Participation : 20 Euros (1)

Dimanche ler juin :

Cours 9h00 - 12h00 Participation : 10 Euros (1)

(1) participation compléte des 4 jours : 50 Euros

Restauration :

Déjeuner Espace déjeuner sur place, possible de commander des pizzas.
Ou restau sur Genay (moins de 15 Euros)

Diner restaurant sur Genay ou environs

Repas du dimanche midi : collation offerte (vos spécialités régionales seront les bienvenues).



Hébergement :
Chez I’habitant : penser duvet par précaution ! Peu de places, ne vous y prenez pas au dernier moment...

Ou hébergement marchand (liste sera publiée sur le site du dojo http://www.aiki-do.fr/ )

Inscnptions: Pour pouvoir gérer les hébergements et prévoir les restaurations, merci de vous inscrire

avant le 12 mai par mail auprés de Francis (mailto:francis.bouin@gmail.com)

Précisez dans votre mail si vous vous inscrivez pour le stage complet ou une partie, votre participation ou
non aux restaurations des soirs des 29, 30 et 31 mai, votre option restauration les midis des 30 et 31 mai
(restau Genay ou sur place) et enfin nous préciser si vous souhaitez 'hébergement chez I’habitant ou si
vous optez pour I’'hébergement marchand dont vous vous occuperez.

Contacts :
Francis BOUIN Robert PERRIN Quentin BERNARD Gérard SAMARANCH
06 86 07 61 04 0647215051 06 88 26 56 57 06 1314 7359

Francis.bouin@gmail.com robert.perrin@insa-lyon.fr  novaparadis@hotmail.com atda.gs@wanadoo.fr

Acces au Dojo

Adresse : Espace Henri Vicard, rue de la gare 69730 GENAY
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